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La Cofradía Doña Gontrodo, compuesta exclusivamente por mujeres, 
reunió en Oviedo a cerca de 200 representantes de una treintena de 
asociaciones gastronómicas españolas, francesas y portuguesas. 
 
Una explosión de música de gaitas y tambores avisaba a las once y 
treinta del comienzo del desfile por la capital del Principado con un 
protocolo bien estudiado por esta Ilustre cofradía, cuya comitiva iba 
pasando calles en medio de los turistas y transeúntes que quedaban 
admirados de los estandartes y policromía de los asistentes que con 
sus capas daban la nota de color dirigiéndose a monasterio de las 
Pelayas donde está enterrado Doña Gontrodo, para ofrecer una misa, 

con cantos litúrgicos, y la entrega de  una ofrenda floral en su tumba, a esta insigne reina 
que ha dado el nombre a esta cofradía.  
 
Tras la misa, se dirigieron al Ayuntamiento 
Consistorio, donde el primer teniente de alcalde, 
Jaime Reinares, presidió la ceremonia junto a María 
Luisa Llavona, el presidente de la Federación 
Española de Cofradías Gastronómicas, Carlos Martín 
Cosme y el presidente de la Federación asturiana 
Sabino González Fernández. La maestra de 
ceremonias, Elena de la Fuente, leyó  los méritos de 
cada uno de los galardonados, que este año 
recayeron en la cocinera Esther Manzano, al 
Presidente de Reny Picot como Caballero Honorable 
y a Francisco Rodríguez García de Coasa 

(Comercializadora Asturiana de Alimentos S. A.), ingresando como cofrade de número Ana 
Marta Rodríguez García. 

 
El Presidente de la Federación Española de cofradías 
enogastronómicas (FECOES) entregó igualmente a Maria 
Luisa Llavona, presidenta de Doña Gontrodo, un 
Reconocimiento nacional por la labor de la cofradía en la 
protección y difusión del patrimonio gastronómico español, 
por el trabajo continuo realizado en la valorización de la 
gastronomía nacional. 
 
Para terminar una degustación gastronómica de platos 
típicos asturianos en el Hotel Gran España de la localidad 
de Oviedo al que nos tienen acostumbrados con inusitado 
glamour estas bellas Damas de Doña Gontrodo. Habrá que 
esperar dos años para asistir al próximo VI Gran Capítulo, 
pero valdrá la pena. 
 
Fuente: FECOES 


