
COFRADÍA DEL COLESTEROL DE AVILÉS Y 
 CLÍNICAS COVADONGA 

 
PREMIOS H.D.L "COLESTEROL BUENO", VII EDICIÓN 
 
MANDILES 2006,  VII EDICIÓN 
 
TODA UNA VIDA,  I EDICIÓN 
 
 
Programa: 
 
 
10 NOVIEMBRE VIERNES 
 
 
18,30h Sala de Exposiciones de la cantina de la RENFE de Avilés : 
 
Presentación de los vinos de la bodega Murviedro D.O Utiel - Requena a cargo  
de Patricia 
 
Álvarez Jefa de Relaciones Internacionales de la citada bodega . 
 
Presentación del guiso de garbanzos, bacalao y algas en conserva de la  
conservera Entreislas de Tapia de Casariego a cargo de su creador el maestro  
confitero y cocinero Miguel Sierra . 
 
Degustación de la tarta Almendrucos de Avilés creada por el maestro panadero  
Pepe Camaño, de panaderia La Armonía. 
 
 
 
PRESENTA:AMADA ÁLVAREZ,PRESIDENTA DEL CLUB DE LAS GUISANDERAS DE 
ASTURIAS 
 
 
 
11 NOVIEMBRE SABADO 
 
 
14.30h Restaurante JOSÉ´S :Comida ofrecida por el Excelentísimo 
 
Ayuntamiento deAvilés en honor de los premiados, glosadores e 
 
invitados . 
 
 
19.30 Auditorio de la Casa de Cultura de Avilés : (entrada libre). 
Gala de entrega de premios a. 
 
TODA UNA VIDA  I EDICIÓN 
 
Familia de los médicos avilesinos Díaz -Valdés 
 
-Glosa D. José Mª León Pérez .Alcalde de Castrillón 
 
-Reciben el premio 
 
Dr Nicolás Díaz Valdés 
Ginecólogo 



 
Dr Antonio Díaz Valdés 
Coronel Médico 
 
MANDILES 2006  VII EDICIÓN 
 
Glosa Laura González. Consejera de Bienestar Social del 
 
Principado de Asturias 
 
 
Reciben el premio: 
 
Dña Margarita Fernández Menéndez 
 
Alcaldesa de ILLas 
 
 
Comarca Avilés 
D. Alberto Tirador Martínez 
 
 
PREMIOS H.D.L "COLESTEROL BUENO" 
 
Glosa: D. José Ramon Riera Velasco. Director General de Prestaciones 
 
Sanitarias de la Consejería de Salud del Principado de Asturias 
 
Reciben el premio 
 
 
Dra Margarita Salas Falgueras 
 
Doctora en Ciencias. Biológa Molecular 
 
Dra María Neira González 
 
Directora General de Salud Pública y Medio Ambiente de la O.M.S 
 
 
Actuarán : 
 
la Banda de Gaitas Villa de Avilés , dirigida por Rubén Alba 
 
García y Juan José Díaz. 
 
El Coro Amigos de Sabugo dirigido por Elena Vallepuga 
 
 
 
La presentación del acto correrá cargo de Gabriel Fernández y 
 
Gabriel Fernández (hijo) "Gabri". 
 
Los premiados recibirán las estatuillas premiadas en el concurso celebrado 
 
para esta ocasión realizadas por las alumnas de la Escuela Municipal de 
 
Cerámica . 
 



Encarnación Domingo, Ana Barbolla y Mª Jesús Antón . 
 
El Premio Toda una Vida recibirá además un pergamino hecho a mano 
 
por el artista castrillonense Antonio Hevia 
 
22.00 CENA DE GALA EN HONOR A LOS PREMIADOS 
 
LUGAR:RESTAURANTE SAN FERNANDO 
 
AL INICIO DE LA CENA SE PRESENTARA Y DEGUSTARA EL MEJOR QUESO DE OVEJA 
DEL  
MUNDO 2006 "SEÑORIO DE MONTELAREINA",ZAMORA DE RENY PICOT CON LA 
PRESENCIA  
DE DON FRANCISCO RODRIGUEZ,EMPRESARIO ( RENY PICOT) 
 
 
 
MAS INFORMACIÓN,CARLOS GUARDADO ,COORDINADOR DE LOS PREMIOS 2006 -
MOVIL  
600446260- 
 


