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GASTRONOMIA Arte <, Vida

FEDERACION DE COFRADIAS GASTRONOMICAS

Fernando

Andonegui,
nombrado delegado
en Cantabria

El miembro de la Cofradia de la Anchoa
convocara una reunion para recoger las

inquietudes del sector

A. DEL SAJA / SANTANDER

Fernando Andonegui Menzo, miem-
bro de la cofradia de La Anchoa de
Cantabria, ha sido nombrado de-
legado en Cantabria de la Federa-
cién Espanola de Cofradias Gastro-
némicas y Vinicas (FECOES), que
preside Carlos Marti. Andonegui,
como primera accién, va a convo-
car una reunién de los colectivos
regionales para tener un cambio de
impresiones y recoger sus principa-
les inquietudes. En estos momentos,
Cantabria es una de las regiones
de Espafia que mas actividad vie-
ne desplegando, con una decena
de cofradias muy activas.

Quiere, también, el nuevo dele-
gado de FECOES mantener una es-
trecha relacién de colaboracién con
la Consejeria de Cultura, Turismoy
Deporte y con otros departamentos
de la Administracién regional. Tuvo
Fernando Andonegui su ‘bautizo’
oficial en el reciente Encuentro Na-
cional de Cofradias Gastronémicas
y Vinicas, que se desarroll6 en la
ciudad cordobesa de Baena, donde
desarroll6 la ponencia titulada ‘La
gastronomia infinita de Cantabria
y sus recursos agroturisticos’.

Alli comenzé explicando que la
comunidad auténoma cantabra, en-
clavada en lo que venimos en llamar
la Espana Verde, es una comunidad
pequena a nivel espafol y europeo,
pero grande en tradicion y recursos
gastronémicos, por ello es una co-
munidad que se define a si misma
como «infinita».

RIQUEZA GASTRONOMICA. A
pesar de lo reducido de la comuni-
dad, Cantabria esta dividida geo-
graficamente en varias zonas y cada
una tiene una gastronomia propia.

De los valles de Asony
Soba a la comarca
pasiega y sus postres

Finaliz6 Fernando Ando-
negui su ponencia por los
valles de Asén y Soba, en la
zona oriental de Cantabria,
escasamente poblada y con
una belleza paisajistica no-
table. El Ason, junto al Pas,
es el rio salmonero por ex-
celencia. Su cocina, como
no podria ser de otra forma
incluyen el salmén, trucha y
angulas. En el valle de Soba
se recogen buenas setas y
se preparan recios asados
de cordero. Arredondo, co-
nocida como la capital del
mundo, presume de tener
excelentes cotos de trucha
y buena mano para los gui-
sados de cordero y cabrito.
Los valles pasiegos son una
tierra dotada de una rique-
za extraordinaria de pastos.
No es de extranar que la
vaca pasiega, hoy casi ex-
tinguida, diera la mejor le-
che y sirviera para elaborar
una gran reposteria: sobaos
y quesadas.

«Si nos centramos en la capital de
Cantabria, en Santander , y en su
hermosa bahia encontramos una
importante riqueza en especies ma-
rinas que dan prestigio a la buena
mesa regional: hablamos de las
amayuelas y morqueras entre los
mariscos, y panchos, salmonetes,
bocartes, lubinas y sardinas entre
los pescados, asi como calamares,
aqui conocidos como rabas. La coci-
na de Santander es netamente pes-

Fernando Andonegui, delegado en Cantabria de la Federacién de Cofra-
dias Gastronémicas. /sasa

quera, destacando las almejas a la
marinera», arguyo.

En la ponencia trazé el itinerario
gastronémico comenzando por el
Barrio Pesquero, poblado de pesca-
dores situado en la zona del puerto.
«Seguiriamos por Puerto Chico, pri-
mitivo puerto, reconvertido en puer-
to deportivo, a cuyo alrededor se
ubican mesones y restaurantes de
categoria. El Sardinero, zona de pla-

yas que ofrecen la mayor variedad
gastronémica, y la zona de Corban
y aledanos, ya a las afueras, con es-
tablecimientos de los de antes, pero
con calidad y buenos precios».

«De la zona costera con cerca de
150 kilémetros de recorrido por es-
pacios naturales privilegiados, don-
de se hayan ancladas las villas mari-
neras, destacan nuestros pescados
frescos y mariscos».

HOMENAJE

Los cocineros
felicitan a
Adria por su
‘honoris causa’

A. CAMPOS / BARCELONA

Los cocineros Paco Roncero
y Dani Garcia celebraron esta
semana la distincién ‘honoris
causa’ con la que la Universi-
dad de Aberdeen ha senalado
asu colega Ferran Adria, com-
parando su labor con la de Dali,
Picasso y Miré. Para Roncero,
chef del restaurante madrilefio
‘La Terraza del Casino’ y dis-
cipulo aventajado del propio
Adria, la distincion al chef cata-
lan, propietario del Restauran-
te ‘El Bulli’y padre de nuevas
técnicas como la ‘deconstruc-
cién’, es «un reconocimiento
para todos los cocineros que
le siguen y hacen alta cocina».
En declaraciones a ‘Fax Press’
durante la presentacion de las
nuevas sartenes Tefal, para lo
que se instal6 una plataforma
a 25 metros de altura en Barce-
lona, Roncero opiné que Adria
«ha creado la forma de cocinar
que tenemos todos los demas»,
con técnicas como la utilizacién
del nitrégeno liquido.

Asegur6 que la conocida
‘guerra de los fogones’, que en-
frent6 al cocinero Santi Santa-
maria contra todos los expo-
nentes de la gastronomia de
vanguardia, estd ya «mds que
acabada» porque «en realidad
no hubo ninguna guerra».

ALUSIONES. En sentido simi-
lar se pronuncié el malaguefo
Dani Garcia, chef del restau-
rante marbelli ‘Calima’y en
su caso discipulo aventajado
de Martin Berasategui, quien
opiné que «la ‘guerra’ no tiene
mucho sentido» y los cocine-
ros «no nos damos por aludidos
porque se han dicho muchas
cosas incoherentes» y ha sido
mas un asunto mediatico «que
una pataleta de nino chico». Fe-
licit6 a Adria «porque siempre
se ha atrevido a hacer lo que
los demas no nos atreviamos»
y «ha abierto el camino».
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BARRIO PESQUERO - 39009 SANTANDER
Teléfono 942 - 22 94 45 - Fax 942 - 22 91 04

Regtaurante Marisqueria

Y.a Gerruca

*Amplios y acogedores salones.
* Amplia y variada carta.
* Excelente bodega.

* Todo tipo de marisco.
* Viveros propios de marisco.
* Facil aparcamiento.

Gerra los Llaos * San Vicente de la Barquera Cantabria

Telf. 942 710 212 /942 712 522
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